
Physiotherapie  
für Säuglinge, Kinder und Jugendliche

Liebe Eltern, liebe Kinder als Patient*innen,
die Physiotherapie arbeitet an der Bewegung des Menschen. 
Hier in der Kinderarztpraxis Gesund Wachsen legt die  
Physiotherapie besonderes Augenmerk auf unsere jüngsten
Patienten*innen.

Physiotherapie kommt zum Einsatz bei:
✓	 Auffälligkeiten bzw. Verzögerungen in der motorischen Entwicklung:  

Bei Babys kann dies beispielsweise das Nichterreichen von Meilen- 
bzw. Grenzsteinen sein, bei Kleinkindern und Jugendlichen äußert  
sich dies oftmals in Schwierigkeiten beim Erlernen von sportlichen  
Aktivitäten wie beispielsweise beim Treppensteigen, Springen,  
Ballfangen und -werfen sowie beim Rad- und Rollerfahren.

✓	 Orthopädische Problematiken:  
Wie z.B. der Behandlung von Kopfasymmetrien, Bein- und  
Fußfehlstellungen sowie Haltungsschwächen, aber auch zur  
Wiederherstellung der Beweglichkeit und Belastbarkeit nach  
Knochenbrüchen und Verletzungen des Bänder- Sehnenapparates

✓	 Der Behandlung neurologischer Bewegungsstörungen:  
Diese können beispielsweise in einem Ungleichgewicht der Muskel-
spannung oder in Störungen des Gleichgewichts äußern

✓	 Der beratenden und präventiven Arbeit mit Ihnen als Eltern

Falls Sie die Symptomatiken Ihres Kindes in einem dieser Punkte 
wiedererkennen,wenden Sie sich bitte an unser ärztliches Team.
 
Ich freue mich auf eine  
gute Zusammenarbeit!
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